
ESTUDIOS DE CALIDAD DE 
AMBIENTE INTERIOR (CAI): 
GARANTIZA ESPACIOS 
SALUDABLES Y CONFORTABLES
¿Por qué realizar estudios de calidad de ambiente interior?
La calidad del ambiente interior (CAI) es clave para garantizar el bienestar, la salud y la 
productividad de las personas en entornos cerrados. Contar con un aire limpio y libre de 
contaminantes no solo reduce riesgos sanitarios, sino que también mejora la percepción 
y experiencia de los ocupantes de tus instalaciones. Nuestros estudios de CAI permiten 
evaluar, identificar y gestionar factores que afectan la calidad del aire, asegurando el 
cumplimiento normativo y optimizando el confort en espacios laborales, comerciales o 
residenciales.

1. Diagnóstico inicial: Inspección técnica de los sistemas de ventilación, 
climatización y otros factores que influyen en la calidad del aire interior.

2. Monitoreo y medición de parámetros clave: Evaluación de niveles de 
contaminantes como dióxido de carbono (CO2), partículas en suspensión (PM), 
compuestos orgánicos volátiles (COVs), humedad relativa, temperatura, entre 
otros.

3. Análisis microbiológico: Identificación de posibles contaminantes biológicos 
como hongos, bacterias y alérgenos en el aire.

4. Informe técnico detallado: Elaboración de un reporte con los resultados del 
estudio, conclusiones y recomendaciones específicas para mejorar la calidad del 
ambiente interior.

5. Diseño de planes de mejora: Propuestas de medidas correctivas y preventivas 
para optimizar la calidad del aire, alineadas con las normativas aplicables.

6. Capacitación del equipo: Formación especializada para sensibilizar y capacitar a 
tu personal en buenas prácticas para mantener un ambiente interior saludable.

7. Soporte técnico continuo: Asistencia postestudio para implementar las mejoras 
necesarias y garantizar la sostenibilidad de los resultados.

NUESTRO SERVICIO DE ESTUDIOS DE CALIDAD DE 
AMBIENTE INTERIOR (CAI) INCLUYE:



 D  Cumplimiento normativo: Asegura que tu espacio cumpla con las 
regulaciones locales e internacionales en calidad del aire interior, evitando 
sanciones y responsabilidades legales.

 D  Mejora de la salud y el bienestar: Reduce la incidencia de enfermedades 
respiratorias, alergias y molestias relacionadas con la calidad del aire.

 D  Mayor productividad: Un ambiente interior saludable y confortable 
incrementa la satisfacción y el rendimiento de empleados y ocupantes.

 D  Confianza y reputación: Garantiza un entorno seguro y agradable, 
fortaleciendo la confianza de clientes, visitantes y empleados.

 D  Optimización de costes operativos: Implementar mejoras en la calidad del 
aire puede reducir el consumo energético y el desgaste de los sistemas de 
climatización.

 D  Experiencia comprobada: Contamos con un equipo de expertos en 
calidad ambiental con experiencia en diversos entornos y sectores.

 D  Tecnología avanzada: Utilizamos equipos y técnicas de medición 
de última generación para garantizar resultados precisos y fiables.

 D  Enfoque personalizado: Adaptamos nuestros estudios a las 
características específicas de tu espacio y necesidades operativas.

 D  Compromiso con los resultados: Te acompañamos desde el 
diagnóstico inicial hasta la implementación de mejoras, asegurando 
espacios saludables y sostenibles.

OPTIMIZA LA SALUD, EL CONFORT Y 
LA EFICIENCIA DE TUS ESPACIOS CON 
NUESTROS ESTUDIOS DE CALIDAD DE 
AMBIENTE INTERIOR.

¿Hablamos? 

¿POR QUÉ 
ELEGIRNOS 
COMO TU 
CONSULTORA?
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BENEFICIOS 
CLAVE 
PARA TU 
EMPRESA:


